
Uge 17 - 2024
Mandag
Dagens varme ret Paprikagryde med kylling og peberfrugt (7, 15, 16)
 Hvide ris  
Dagens salat Salat med squash, aubergine og bagte løg  
 Salat med linser, tomater og persille  
Dressing Purløgsdressing (7, 10)
Pålæg Rejesalat med brøndkarse (2, 3, 10, 15)
 Kamsteg med agurkesalat og rødkål (S)  
 Leverpostej med asier (S) (1, 3, 7)
   

Tirsdag  
Dagens varme ret Skinkesteg med gulerodspuré (S) (3, 7)
 Braserede kartofler (7)
Dagens salat Dildsyltet spidskål med quinoa og blåbær (10)
 Salat med peberfrugt, ærter og spæde salater  
Dressing Creme fraiche dressing (7)
Pålæg Skinkesalat med bredbladet persille (S) (3, 10)
 Roastbeef med remoulade og hjemmeristede løg (1, 3, 9, 10)
 Kalkun med grøn waldorff (3, 7, 8, 9, 10)
   

Onsdag  
Dagens varme ret Byg selv sliders med barbacoa okse (2) (1, 3, 7, 10, 16)
 Avocadosmash og syltede rødløg (7, 12, 16)
Dagens salat Råkost med chili og ingefær (15)
 Vandmelonsalat med solsikkekerner  
Dressing Appelsin- og havtornvinaigrette (10)
Pålæg Wienersalat med karse (S) (1, 3, 10)
 Kalvesteg som vildt med waldorff og tyttebær (3, 7, 8, 9, 10)
 Torskerogn med dild mayo (3, 4, 10)
Ost Oste med rabarberkompot (7)

Torsdag  
Dagens varme ret Koteletter i fad (S) (7, 16)
 Ovnstegte kartofler  
Dagens salat Cæsarsalat (1, 3, 4, 7, 16)
 Powersalat af hjertesalat, broccoli, hvedekerner, æbler og rosiner (1)
Dressing Krydderurtedressing (7)
Pålæg Hønsesalat smagt til med kvark (3, 7, 10)
 Halve æg med kaviar og mayo (3, 4, 10)
 Paté med surt (S) (1, 3, 7, 8)
Kage Chokoladekage med orangeglasur (1, 3, 7, 8)
   

Fredag  
Dagens varme ret Nordics Lasagne (1, 3, 6, 7, 10, 12, 15, 16)
Dagens salat Salat af romaine, blomkål og edamame  
 Italiensk linsesalat med pesto, fennikel og syltede rødløg (7, 12, 16)
Dressing Sennepsdressing (7, 10)
Pålæg Rødbedesalat med kikærter og æg (1, 3, 10, 12)
 Italiensk salami med oliven og tapanade (S) (12, 16)
 Kylling med ruccolapesto og cherrytomater (7, 16)
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

Allergener
1. Gluten  -  2. Krebs/Skaldyr  -  3. Æg  -  4. Fisk  -  5. Jordnødder  -  6. Soja  -  7. Laktose  -  8. Nødder  -  9. Selleri
10. Sennep  -  11. Sesam  -  12. Svovldioxid  -  13. Lupin  -  14. Bløddyr   Andet: 15. Chili  -  16. Hvidløg  -  17. Vin
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