
  Uge 17 - 2024
   

Mandag  
Dagens varme ret Grøntsagspaprikagryde med tempeh og hvide ris (1, 3, 7, 9)
   
   
   
   

Tirsdag  
Dagens varme ret Bagt selleri med porre, edamamebønner, gulerodspuré og kartofler (1, 3, 7, 9)
   
   
   
   

Onsdag  
Dagens varme ret Byg selv sliders med svampe, linser og grønt (1, 3, 7, 9)
   
   
   
   

Torsdag  
Dagens varme ret Grillede aubergine i fad med svampe, peberfrugt,kikærter og kartofler (1, 3, 7, 9)
   
   
   
   

Fredag  
Dagens varme ret Lasagne med grøntsager, spinat og bønner (1, 7, 15, 16)
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

Allergener
1. Gluten  -  2. Krebs/Skaldyr  -  3. Æg  -  4. Fisk  -  5. Jordnødder  -  6. Soja  -  7. Laktose  -  8. Nødder  -  9. Selleri
10. Sennep  -  11. Sesam  -  12. Svovldioxid  -  13. Lupin  -  14. Bløddyr   Andet: 15. Chili  -  16. Hvidløg  -  17. Vin
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