BUFFET UGE 2

Mandag

Dagens varme ret:

Dagens vegetarret:

Palaeg:

Salat:

Tirsdag
Dagens varme ret:

Dagens vegetarret:

Palaeg:

Salat:

Onsdag
Dagens varme ret:

Dagens vegetarret:

Palaeg:

Salat:

Torsdag
Dagens varme ret:

Dagens vegetarret:

Palaeg:

Salat:

Kage:

Fredag
Dagens varme ret:

Dagens vegetarret:

Paleeg:

Salat:

Svensk pglseret toppet med purlgg (10,5)

Veg au vin (VG,H) hertil kartoffelmos (VG)

Laksesalat (3,4,10)

Roastbeef med remoulade og ristede lgg (3,10)
Marinerede sild med lgg og kapers (4)

Graesk salat med tomat, agurk, r@dlgg, oliven og feta (7a)
Grgnne blade med krydderurter og crudité af gulergdder, toppet med ristede kern
Sennepsdressing (7a,10)

Kyllingeoverlar med bagte Igg og butternut squash, hertil chili dip (7a)
Linsedahl (VG,H) med naanbrgd (1,7a,H) L]
Krabbesalat (2,3,10)

Hamburgerryg med eertepure (7a,S)

Carpaccio med rucola og parmesan (7a)

Pastasalat med mojo, grillet peberfrugt, og edamamebgnner (1,6,H)
Caesarsalat med parmesan og croutoner (1,3,4,7a,10,H)

Rucolapesto (7a)

Sejloins i red karry med grgnt og krydret ris (2,4)

Sur/sgd sovs med edamame bgnner (6,H,VG) og grent hertil ris

Kyllingesalat (3,10)

Kalvespidsbryst med peberrodscreme (6,7a)

Udvalgte oste med havtorn/able kompot (7a)

Spidskalssalat med edamamebgnner, syltede gulergdder og tranebaer, toppet med kgrvel
Kinakal med haricots verts, chili/ ingefaervinaigrette og ristede peanuts (8,10)
Brombeervinaigrette (10)

Harissa kalkuncuvette med bulgur pilavi hertil cacik (1,7a,H)

Tyrkisk gryderet (1,H,VG) hertil bulgur (1,VG) pilavi og cacik (7a,H)

Sommersalat (7a)

R@get makrel med citroncreme (3,4,7a,10)

Italiensk pglse med oliven og pesto (7a)

Sennepsbagte rgdbeder, frisee og kerner (10)

Hjertesalat, radicchio, radiser, aerter og syltede rgdlgg toppet med French dressing
Thousand Island (7a,10)

Blabaerkage (1,3,7a,8)

Byg selv burger med tomatrelish, salat og estragonmayonnaise (1,3,10,H)

Byg selv burger med rgdbedebgf (1,VG,H) med salat og estragonmayonnaise (3,10)
Rejesalat (2,3,7a,10)

Kalvecuvette med svampemayonnaise (3,10)

Frikadeller med surt (S)

Spaede salater toppet med cherrytomater, agurk og balsamicoglace

Rucola, spidskal, aebler, feta og kerner (7a)

Zblevinaigrette (10)



Allergener

1. Glutenholdige kornprodukter, dvs. hvede, rug, byg, havre,
spelt, kamut eller hybridiserede stammer heraf, og produkter pa basis he O /
2. Krebsdyr og produkter pa basis af krebsdyr é
3. £g og produkter pa basis af 2eg.

4. Fisk og produkter pa basis af fisk,

5. Jordngdder og produkter pa basis af jordngdder.
6. Soja og produkter pa basis af soja.

7. Laktosefri meelk og produkter pa basis af laktosefri maelk . @
7a. Malk og produkter pa basis af maelk (med laktose)

8. Ngdder, dvs. mandler (Amygdalus communis L.), hasselngdder, (Corylus avellana),
valngdder (Juglans regia), cashewngdder (Anacardium occidentale), pekanngdder (Carya
illinoiesis (Wangenh.) K. Koch), parangdder (Bertholletia excelsa), pistaciengdder (Pistacia
vera), queenslandngdder (Macadamia ternifolia) og produkter pa basis heraf.

9. Selleri og produkter pa basis af selleri.
10. Sennep og produkter pa basis af sennep.
11. Sesamfrg og produkter pa basis af sesamfrg. Lupin og produkter pa basis af lupin.

12. Svovldioxid og sulfitter i koncentrationer pa over 10 mg/kg eller 10 mg/liter som samlet
SO 2 skal beregnes for produkter, som de udbydes klar til brug, eller som de er re-
konstitueret efter fabrikanternes instrukser.

13. Lupin og produkter pa basis af lupin.
14. Blgddyr og produkter pa basis af blgddyr.

Hvidlgg(H) — Svinek@d(S) — Vegansk (VG)



